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1. Wat wordt er in onze gemeente op scholen aan voorlichting gedaan?

leder jaar overlegt de gemeente met Halt om een werkplan te maken voor het volgende kalenderjaar.
Zo worden er jaarlijks preventie-/ voorlichtingslessen voor alle basisscholen (33 lessen) en de
voortgezet onderwijsinstellingen (10 lessen) ingekocht. De betreffende onderwijsinstelling kan zelf
een keuze maken (net waar de behoefte en actualiteit ligt) uit een van de onderstaande thema's:

. Invloed van de groep

. Jeugdcriminaliteit

. Veilig oud en nieuw

. Tolerantie en respect

. Wapens en geweld

. Online fraude en cybercriminaliteit
. Online veiligheid

. Sexting education

. Geldezels

. De kosten van snel geld verdienen- weerbaar tegen ondermijning
. Training Sport en gedrag

Daarnaast verstrekt de gemeente subsidies aan verschillende partners om op basisscholen en
middelbare scholen actief te zijn. Jongerenwerk, gezondheidsmakelaars van de GGD en
schoolmaatschappelijk werk besteden aandacht aan het onderwerp alcohol en middelengebruik, maar
in welke mate verschilt per school.

Een paar voorbeelden van activiteiten, zijn de volgende online ouderavonden in 2023:

Voor het MBO wordt er een ouderavond over middelengebruik en somberheid gegeven op dinsdag 9
mei. Deze is in samenwerking met Pro Persona. Op maandag 22 mei is een ouderavond voor het
basisonderwijs over schermgebruik en online veiligheid. Deze is in samenwerking met Halt.

2. Wat doet Halt precies?

Halt richt zich al meer dan veertig jaar op het voorkomen en bestraffen van jeugdcriminaliteit. Vanuit
de overtuiging dat jongeren een tweede kans verdienen. Onder jeugdcriminaliteit verstaan wij: gedrag
van jongeren van 12 tot 23 jaar waarmee bepaalde - in wetten vastgelegde - normen worden
overtreden en waarop een straf staat. Halt heeft de wettelijke taak om strafbaar gedrag onder
jongeren aan te pakken, zonder dat de jongere een strafblad krijgt. De jongere krijgt letterlijk een
tweede kans.

Hiernaast zijn er ook nog veel jongeren die door de school, de sportvereniging of de gemeente worden
doorverwezen na het vertonen van grensoverschrijdend gedrag. De jongeren worden doorgestuurd
naar Halt voor één van de preventie Halt-interventies. Dit is een spreekuur waarin Halt met jongeren in
gesprek gaat. Jongeren denken na over wat ze hebben gedaan en leren over de gevolgen van hun
gedrag. Dit doen we door ze opdrachten te laten maken, bijvoorbeeld over het omgaan met agressie of
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invloed van de groep. Ouders en docenten zijn actief bij dit proces betrokken. Jongeren moeten hun
excuses aanbieden en versterken hun sociale vaardigheden.

Naast deze individuele interventies geeft Halt ook voorlichting (zie onder 1) op scholen,
sportverenigingen of in de wijk. En doet samen met partners mee aan een projectmatige of
wijkgebonden aanpak die is gericht op een veilige samenleving. Hierdoor zijn medewerkers van Halt
goed op de hoogte van wat er speelt onder jongeren en wat de nieuwste trends zijn.

3. Hoe zit het met de promotie WhatsApp en buurtpreventiegroepen?

Om het aantal leden van de groepen te laten groeien, willen we de beheerders van de groepen
middelen bieden om WhatsApp-buurtpreventie te promoten. Er zijn nu ruim zestig beheerders van in
totaal ruim tachtig digitale buurtpreventiegroepen. De volgende zaken zijn geregeld of worden
onderzocht:

. Kaartje voor nieuwe inwoners: ansichtkaartje, achterkant met een welkom en aanbod aan de
digitale buurtpreventie groep mee te doen.

. Brievenbus/deursticker: kleine ‘vignet'-sticker, uv/weather proof, makkelijk verwijderbaar. Om
te laten zien dat iemand meedoet.

. Postertjes met Qr-code: A4 poster, voor binnen gebruik. Op te hangen in dorpshuizen,

buurtsuper, fysio, tandarts, huisarts, bieb, plekken waar mensen komen. Samen voor een
veilige buurt. De Qr-code verwijst naar https://www.westbetuwe.nl/whatsapp-groepen

. Voorbeeldteksten die gedeeld kunnen worden in de groep zodat leden weer nieuwe leden
kunnen werven via Whatsapp/socials. De leden kunnen dit bericht weer delen met hun eigen
netwerk. Zo willen we de bekendheid vergroten en de groep laten groeien.

In de loop van het jaar worden deze middelen verder uitgewerkt en verspreid. Ondersteund met
periodieke berichtgeving over dit onderwerp op verschillende kanalen van de gemeente.

4. Wat doet IrsisZorg op het gebied van voorlichting en preventie?
De gemeente laat IrisZorg activiteiten uitvoeren op basis van twee geldstromen:

1) Algemene verslavingspreventie uit de middelen van de centrumfinanciering van gemeente
Nijmegen. Het gaat hierbij om preventieve interventies, zoals KOV- groepen (kinderen van verslaafde
ouders), CRAFT (Groepen voor naasten van mensen met verslavingsproblematiek) en de
implementatie van Campagnes (zoals BOB, IkPas, NIX18 (sport, horeca)) en de inzet op scholen.

Op scholen werkt IrisZorg werkt met de HOS (Helder op School) methode; een landelijke
interventiemethode gebruikt door alle instellingen voor verslavingszorg. De HOS streeft na dat scholen
goed beleid hebben omtrent deze thematieken, lessen geven die werken (dat doen ze door docenten
te trainen; zo blijft kennis langdurig aanwezig en kan vroegsignalering plaatsvinden) en ouders te
betrekken. Gastlessen zoals die vroeger zijn gegeven (een ex-gebruiker uitnodigen of kinderen
vertellen over middelen) blijken weinig effect te sorteren in het voorkomen van gebruik. Dat komt deels
omdat er in een klas veel verschillende jongeren zitten met andere ervaringen, het soms zelfs eerder
nieuwsgierig blijkt te maken en een waarschuwende boodschap weinig effect sorteert. Beter is het
zorg op maat te bieden; de jongeren waarbij risico's aanwezig zijn te monitoren en te begeleiden en de
anderen de informeren middels de lespakketten.

2) Geindiceerde preventie. Iris neemt deel aan lokale netwerken, werkt samen met jongerenwerk
en is aanwezig op scholen voor jongeren waar er risico's worden gezien. Door middel van kortdurende
hulpverlening proberen we de jongere weer op het pad te krijgen. Als er meer nodig is verwijzen we
door / leiden we toe naar zorg. Iris heeft ook de rol om te signaleren en te monitoren (vaak in
samenwerking met de GGD). Iris bedient niet alleen jongeren. Zij kan ook volwassenen, ouders, of
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ouderen begeleiden. Ze zien in de praktijk dat de nadruk vaak ligt op de jongere leeftijden (tot 25/27
jaar).



